
Ein Ort zum Ankommen, 
Austauschen und Wohlfühlen

Du bist Mama, Papa oder betreust ein Kind 
im Alter von 0 bis 3 Jahren?
Dann bist du bei uns genau richtig!

Kostenfrei – und für alle offen

Das gesamte Angebot ist komplett kosten-
frei und ohne jegliche  
Verpflichtungen.
Wenn du uns unterstützen möchtest, freuen 
wir uns über einen freiwilligen Beitrag in 
unsere Spendenbox.

Wann findet das Elterncafé statt?

Ungerade Kalenderwochen 
Dienstags von 10:00 bis 11:30 Uhr

Ein gemütlicher Start in den Tag für 
Eltern mit kleinen Kindern.

Gerade Kalenderwochen 
Donnerstags von 15:00 bis 16:30 Uhr
Eine entspannte Nachmittagszeit zum 

Beisammensein und Vernetzen.

Komm einfach vorbei –  
eine Anmeldung ist nicht notwendig.

 
Wo findet das Elterncafé statt?

Rathaus - Sitzungszimmer „Alte Post“ 
Kasseler Str. 57 
34308 Bad Emstal - Sand

Lust, Teil des Teams zu werden?
Wir freuen uns über Menschen, die unser Team 
ehrenamtlich bereichern möchten.
Ganz gleich, ob du regelmäßig oder gelegentlich 
Zeit hast: Jede Hilfe ist willkommen.
Bei Interesse sprich uns einfach vor Ort an.

Kontakt
Christina Böhm | 05624 999723  
christina.boehm@bad-emstal.de

Unterstützt durch:



Im DropIn Elterncafé Bad Emstal triffst du 
andere Eltern aus der Region, lernst neue 
Gesichter kennen und findest eine offene, 
herzliche Atmosphäre, in der Kinder spielen 
und Erwachsene in Ruhe ins Gespräch kom-
men können.
Ob du Fragen rund um den Familienalltag 
hast, dich einfach austauschen möchtest 
oder andere Eltern kennenlernen willst – bei 
uns findest du Raum dafür.

Was dich im Elterncafé erwartet

•	 Ein kostenloser, offener Treff für Eltern 
und kleine Kinder

•	 Zeit für Gespräche, Austausch und 
gegenseitige Unterstützung

•	 Ein sicherer Raum für die Kleinen zum 
Spielen und Entdecken

•	 Snacks sowie Wasser, Tee und Kaffee 
stehen bereit

•	 Eine freundliche, wertschätzende Ge-
meinschaft

•	 Platz, um neue Kontakte zu knüpfen 
und andere Familien kennenzulernen

 
Unser Ziel ist es, einen Ort zu schaffen, 
an dem sich alle wohl und willkommen 
fühlen – ganz ohne Verpflichtungen.

Good to know:
Aktuelle Informationen zum DropIn Eltern-
café und anderen lokalen Angeboten, Neu-
igkeiten und Terminänderungen erhältst du 
ganz bequem über die Munipolis-App.

 
Android:	 IOS:

„Als Zugezogene war das für 
mich eine tolle Möglichkeit, in 

Kontakt zu kommen.“ 

„Kein Programm, kein 
Druck – einfach zusam-
mensitzen und reden.“ 

„Mein Kind spielt, ich 
komme ins Gespräch – 

perfekt.“ 

„Nicht nur für die Kinder 
– auch für uns Eltern.“ 


